
 

 
 
 
Speiseplan für die Woche vom 02.07.2018 – 05.07.2018 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
Montag, den 
02.07.2018 

 
Dienstag, den 
03.07.2018 
 
 
 
 

 
Mittwoch, den 
04.07.2018 

 
Donnerstag, den 
05.07.2018 

 
Menü 1 
 
 
 
 

Tagessuppe 
 
Nudeln in Schinken 
Sahne Soße 
 
Salat/Rohkost 

  
L,SEL;SEN,4,E 

Bockwurst mit 
Kartoffelsalat 
 
Salat/Rohkost 
 
Fruchtjoghurt 

 
L,SEL;SEN,4 

Tagessuppe 
 
Hackbraten mit 
Kartoffelbrei Soße 
Gemüse 
 

 
 
L,SEL;SEN,4 

Lachs gebraten mit 
Gemüsereis und 
Soße 
 
Salat/Rohkost 
 
Obst 

 
 
L,SEL;SEN,4 

 
Menü 2 
 
 
 
 

Tagessuppe 
 
Milchreis mit 
Früchten 

 L,SEL;SEN,4,G,E 

Spaghetti mit Spinat-
Käsesoße 
 
Salat/Rohkost 
 
Fruchtjoghurt 
 
 L,SEL;SEN,4,E 

Tagessuppe 
 
Kartoffelnudeln mit 
Apfelmus oder Bayr. 
Kraut 
 
 
L,SEL;SEN,4,G 

Gefüllte Ofenkartoffel 
mit Dip 
 
Salat/Rohkost 
 
Obst 
L,SEL;SEN,4,G,E 

 
Menü 3 
 
 
 
 

Tagessuppe 
 
Kartoffeleintopf mit 
Speck 
 

 
 
 L,SEL;SEN,4,2, 

 

Kartoffelgratin 
 
Salat/Rohkost 
 
Fruchtjoghurt 
  
 
L,SEL;SEN,4,G 

Tagessuppe 
 
Maultaschen mit 
Tomatensoße und 
Käse überbacken 
 
Salat/Rohkost 
 
 
 
 L,SEL;SEN,4,G 
 

Käsespätzle 
 
Salat/Rohkost 
 
Obst 

 
L,SEL;SEN,4,G,E 

 
Salat der Woche 
 
 
 
 
 

Salat mit gebackenen 
Kartoffeltaschen, 
dazu Vollkorn/-
Brötchen  
 
 
 L,SEL;SEN,4,G 
 

Salat mit gebackenen 
Kartoffeltaschen, 
dazu Vollkorn/-
Brötchen 
 
 
L,SEL;SEN,4,G 
 

Salat mit gebackenen 
Kartoffeltaschen, 
dazu Vollkorn/-
Brötchen 
 
 
L,SEL;SEN,4,G 

Salat mit gebackenen 
Kartoffeltaschen , 
dazu Vollkorn/-
Brötchen 
 
 
L,SEL;SEN,4,G 
 

 

Das Team der Mensa Babenhausen 

wünscht Euch 
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GUTEN APPETIT 


