
Wochenspeiseplan 28.09.2026 - 04.10.2026 (KW 40)

Menügruppe Mo, 28.09.2026 Di, 29.09.2026 Mi, 30.09.2026 Do, 01.10.2026

Allergene:
Ei = Eier, G = Glutenhaltiges Getreide, G1 = Weizen, M = Milch (einschließlich Laktose), Soj = Soja, Sel = Sellerie, G4 = Hafer, G5 = Dinkel

Menü 1 Vollkost

Putengeschnetzeltes

Spätzle (Ei, G, G1)

Gemüse

Chicken nuggets (Ei, G1, M)

Pommes frites

Toast (Schinken oder Salami) Chili con Carne vom Rind mit

Semmel (G, M, Soj)

Dessert (M)

Menü 2 Vegetarisch

Zucchini gefüllt

Salzkartoffeln

Cannelloni mit veggi Füllung al

forno (Ei, G1, M, Sel)
Suppe (G, G1, G4, G5, Sel)

Kartoffelpuffer mit Apfelmus (Ei,

G, G1)

Salat (Ei)

Kaspressknödel (Ei, G1, M)

Menü 3 Salat

Salatschüssel mit Semmel Salatschüssel mit Semmel Salatschüssel mit Semmel Salatschüssel mit Semmel


