Essensplan Schule 20.01. - 23.01.20

Gericht 1 Gericht 2 Gericht 3 Far Alle
| Spaghetti Salatplatte Salat
Paniertes Schnitzel ,Carbonara“ mit gebackenen
»Wiener Art” - mit Ei, Sahne Zwiebeln Kartoffel- &
Kartoffelsalat und Putenschinken Frischk&setaschen Dessert
a,69,i, ‘ 8,a,c.e,f,g,h,i, % a,c,g,i % ‘

S o ;

Dienstag Salat
Gyros Putensteak Reiberdatschi % &
mit Zaziki und gebackene Apfelmus |
Kartoffelspalten Kartoffelspalten B Dessert
4,7,8,a,c,9,i a,c,g., ; 5 i
L | g |
Mittwoch Hihnchenbrust Tortellini 3
Tomatensofe / mit Frischkase- Salat
Gemisereis Spinatfullung / | 3
a,c,g.i, SahnesoBe
g/ | | a;;' | | Dessert
Donnerstag Ofenfrischer
Pichelsteiner Eintopf Leberkise Rigatoni 3 5
mit Rindfleisch,  mit Kartoffelsalat in KasesoBe Salat
Gemlise und Kartoffeln 8,a.c.e.f,g.hi, a,c.g.i, &
8.a.c.e,f,g,h.i, o ;
B SA) e Dessert
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